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EDITORIAL

Scandaleux ! Le projet d'habitat
inclusif abandonné dans I'Orne !

Début 2025, une entreprise sociale et
solidaire, CetteFamille, a contacté notre
association car elle souhaitait ouvrir un

habitat inclusif pour de jeunes adultes
autistes dans I'Orne.

Ce projet est solide :
gére actuellement 25 colocations pour

CetteFamille

seniors, et souhaite ouvrir ce type
d’'habitats aux personnes autistes peu,
voire trés peu autonomes.
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Ce type d’'habitats se développe, lentement, en France. On
peut citer Les Maisons de Vincent, plus connues du grand public,
le Club des Six.. Localement des familles créent leurs propres
habitats (La Panolha dans les Landes, la Maison Villeneuve en
Loire-Atlantique...) Certains départements en ont quelques-uns,
mais force est de constater que les départements bas-
normands sont lanterne rouge. Quand on vit dans |le Calvados,
dans 1I’Orne ou dans la Manche, que I'on cherche ou notre
adolescent ou jeune adulte peu autonome pourrait vivre en
dehors du foyer familial ou les parents s’épuisent, la réponse
tombe vite : dans ce foyer familial... Les places en FAM, en MAS
sont inexistantes. Pour preuve le nombre de jeunes en
amendements Creton dans nos 3 départements : 275 en 2024.

Dans I’Orne, une maison était préte a accueillir six jeunes
adultes. Une participation du département était nécessaire,
pour financer I’Aide a la Vie Partagée (AVP), définie par la Loi
Elan de 2018. Le Conseil départemental de I'Orne a refusé de
financer cette aide. Les heures de PCH attribuées a chaque co-
locataire ont été scandaleusement ridicules, ce qui ne permet
pas de payer les auxiliaires de vie.

Le projet est abandonné, les six jeunes adultes autistes
restent dans leurs familles ou dans des IME en amendement
Creton.. Un village qui aurait pu étre redynamisé, des jeunes a
qui on offrait de nouvelles perspectives, par ricochet des places
en IME pour des enfants, des familles rassurées, des emplois
créés.. Le projet était ficelé, il ne manquait que la volonté des
pouvoirs politiques !

A lI'heure ou les solutions adultes n’existent pas, il est
scandaleux que les pouvoirs publics se désengagent ainsi et ne
fassent pas place a un projet qui apportait des solutions sur le
territoire, de fagcon assez simple (tout le travail en amont avait
été fait par CetteFamille et les bénévoles d'Autisme Basse
Normandie) et rapide.
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Le sourire de Lydie a I’'occasion du 2 avril 2017 @ Cherbourg.

A 49 ans, Lydie Lepoittevin, ancienne membre du conseil

d’administration, nous a quittés début octobre. Maman de

Nils, elle avait d’abord créé une association, « Les Enfants
bleus », avant de rejoindre Autisme-Basse-Normandie.

Devenue maire-adjointe de Cherbourg en 2020, elle était
notamment en charge du handicap, tout en restant aidante
de son fils. L’'antenne d’Autisme Basse-Normandie de
Cherbourg doit beaucoup a Lydie et a sa personnalité
solaire et généreuse.

Nous perdons une amie et une militante dynamique
reconnue par tous pour son altruisme et son courage.

A sa famille, d son mari et a ses trois enfants, nous
adressons toutes nos condoléances.
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e 2 septembre : participation a la CDAPH de I'Orne-Commission
_enfant (Claire Launay)

e 7 septembre : Forum des associations de Cherbourg (Delphine
Gouhier, Michéle Siard, Stéphane Gouhier)

e 5 septembre : participation CDAPH Calvados (Philippe Feray)

e 5 septembre commission RH du GEM (groupe d’entraide mutuel)
(Florence Fessy)

e 10 septembre : animation du groupe de soutien a la CAA (Karine
Guihard avec l'orthophoniste Claire Le Doze)

e 12 septembre : participation CDAPH du Calvados (Karine)

e 13 septembre : Café-rencontre Cherbourg (Delphine, Michéle,
Stéphane)

e 15 septembre : réunion Cap Emploi Cherbourg ( Michéle)

o 16 septembre : Participation et témoignage en tant que parents
d’enfant porteur de handicap a I'UFR médecine lors du séminaire
de sensibilisation au handicap des étudiants en 2eme année de
médecine/dentaire/sage femme/orthophonie (Emmanuel et Anne-
Sylvaine Grenot. Emmanuel est par ailleurs médecin)

e 19 septembre participation CDAPH Calvados (Philippe et Florence)

e 20 septembre participation a la Formation Proches Aidants du CRA
(Geneviéve Dutillieux)

e 20 septembre Bureau du GEM (Florence)

e 22 septembre, Participation CDCA Calvados (Philippe)

e 27 septembre : CA du GEM (G. Dutillieux et F. Fessy)

e 29-30 septembre : participation & la formation Autisme Bien
Comprendre le comportement (ABC),organisée par Autisme
Central ( Michéle Siard, Aurore Delattre, Christine Mottin,
Stéphane Gouhier)

e 30 septembre : participation CDAPH de I'Orne-Commission enfant,

( Claire L)

Autisme
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e 3 octobre : émission débadoc “La solitude des aidants” France 3 Normandie.
Karine Guihard, secrétaire d’Autisme Basse-Normandie, témoigne en tant qu’aidante de son fils
autiste et porte la voix des familles.
L'émission est disponible en replay
https://www.france.tv/france-3/normandie/debadoc-en-normandie/7577351-la-solitude-des-
aidants.html

DEBADOC

La solitude
des aidants

e 4 octobre : participation & la journée des aidants (Aurore, Claire Gueltas, Philippe,
Karine )

e 8 octobre : animation du groupe de soutien & la CAA (Karine Guihard avec
I'orthophoniste Claire Le Doze)

e 9 octobre : Conseil d'administration ABN

e 9-10 octobre : participation & la formation des proches aidants, “Témoigner et
coanimer en tant que parent-expert” formation organisée par le GNCRA (
Michéle Siard, Aurore Delattre, Christine Mottin, Stéphane Gouhier)

e 10 Octobre : Participation CDAPH Calvados (Philippe)

¢ 10 octobre : RV du groupe logement des adultes autonomes & Caen avec la
mairie de Caen (Geneviéve)

e 11 octobre : Commission RH GEM (Florence)

¢ 13 octobre : réunion du groupe « formation »

¢ 16 octobre : audition de Philippe Feray, président d’ABN, a I’Assemblée nationale,
mission d'information sur I'autisme

e 17 octobre : participation CDAPH Calvados (Karine)

e 20 octobre : Ciné-débat Cherbourg

e 24 octobre : Formation des Pompiers de la Manche (Stéphane)

e 28 octobre : réunion du groupe logement des adultes autonomes a Caen
(G.Dutillieux, M.Darcel)
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e 28 octobre : réunion préparatoire Semaine Européenne pour
I'Emploi des Personnes Handicapées (SEEPH) (Claire L)

e 28 octobre : présentation des outils de communication lors de
I'atelier fratries au CRA groupe enfant (Christine Mottin)

e 29 octobre, réunion bureau budget GEM (Florence)

e 31 octobre : présentation des outils de communication lors de
I'atelier fratries au CRA groupe ados(Karine Guihard)

e 4 novembre: Réunion MDPH 14 réglement et fonctionnement CDAPH,
(Philippe et Florence)

e 4 novembre : CDAPH de I’'Orne-Commission enfant (Claire L)

e 5 Novembre : Réunion comité territorial Calvados-ARS- 50000
Solutions Normandicap- (Philippe)

e 6 novembre: participation @ une ESS (équipe de suivi de scolarité
dans un lycée de Caen (Florence)

e 8 novembre : réunion de préparation 2 avril en présence d’Ornéode,
(Christine Mottin, Cyrille et Claire Launay)

e 12 novembre : animation du groupe de soutien a la CAA (Karine
Guihard avec l'orthophoniste Claire Le Doze)

e 13 novembre : Café-rencontre Cherbourg (théme : dossiers MDPH)

e 14 novembre : Groupe de travail C360, CRA, Services sociaux
(Emmanuel Grenot, Philippe Feray)

e 14 novembre : CDAPH de I’'Orne-Commission enfant (Claire L)

e 15 novembre : présentation lors de la formation Proches aidants du
CRA sur le théme de la scolarisation (Anne-Sylvaine Grenot)

e 17 novembre : réunion du groupe formation

e 18 novembre: Représentation d’ABN a « L'autisme, un atout pour les
entreprises » soirée-débat au MoHo & Caen organisée par le CRA
(Emmanuel, Florence)

e 18 novembre : participation au forum “Compensation du Handicap”
& Cherbourg

e 20 novembre : Conseil d’administration ABN

e 21 Novembre: Rencontre de Philippe Féray et Philippe Stephanazzi,
Pdt de la CDAPH du Calvados, avec Jean-Léonce Dupont Président
du CD14 -Questions du fonctionnement MDPH CDAPH et questions
des solutions relevant de la compétence du conseil départemental

en matiére de handicap (essentiellement adultes)
e 21 novembre : CDAPH Calvados (Florence)
e 22 novembre : réunion publique « résidence sociale »
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(nos ACTIONS A VENIR)

e 24 novembre : Commission RH du GEM (Florence)

e 25 novembre : participation CDAPH de I'Orne-Commission
enfant (Claire)

e 27 novembre : formation aux salariés de Caen la mer

e 28 novembre : participation CDAPH de I'Orne-Commission
adulte (Claire)

e ler décembre : Suite du séminaire de sensibilisation au
handicap de I'UFR médecine (Emmanuel)

e 5 décembre : participation a la CDAPH du Calvados (Karine)

e 9 décembre : participation CDAPH de I'Orne-Commission enfant
(Claire)

e 10 décembre : animation du groupe de soutien a la CAA (Karine
Guihard avec I'orthophoniste Claire Le Doze)

e 12 décembre : action de sensibilisation auprés des éléeves en
psychomotricité de I'lFRES d'Alencon (Christine , Cyrille et
Claire)

e 13 décembre : Café-rencontre n°3 a Cherbourg

e 17 janvier 2026 : Formation ABC a Cherbourg pour les membres
du CA.
e 24 janvier : Galette des Rois d Caen et a Cherbourg.

e mi-mars 2026 : Présentation des outils de CAA (Communication
Alternative Améliorée) a Cherbourg.
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LE CA s’est réuni jeudi 20 novembre.

Entre petites avancées et grosse colére, voici
lI’'actualité qui nous occupe.

Sensibiliser les professionnels a l'autisme : FAIT N
e Le 15 septembre et bientdot le ler décembre, Emmanuel et
Anne-Sylvaine GRENOT ont témoigné en tant que parents
d’enfant porteur de handicap a I’'UFR médecine lors du
séminaire de sensibilisation au handicap des étudiants
en 2eme année de médecine/dentaire/sage femme/
orthophonie
e Stéphane GOUHIER a initié une formation auprés des
pompiers de la Manche en septembre.

Connaissez-vous le Cerfa V8.8 _CNSA_volet_3 ?

Mal connu voire inconnu des professionnels, ce

v CERFA peut étre utile dans la constitution d'un

dossier MDPH, les difficultés rencontrées dans les
TSA y sont mieux prises en compte.

2h 30 : C’est le temps qu’'a eu Philippe Feray,
le 15 octobre dernier, face aux députés de
I"’Assemblée Nationale chargés de la mission
d'information sur la prise en charge des
enfants atteints d'autisme.

Dans les trois départements, un méme constat:
les délais pour obtenir un diagnostic d’autisme
g\ au CRA ou dans les structures publiques se

comptent en année(s) pour les adultes qui se
voient obligés de se tourner vers des
professionnels libéraux, et onéreux.

Colere face a Ila mauvaise volonté des
“décideurs”.

L'habitat inclusif de Moncy dans ['Orne, porté
depuis le printemps dernier par CetteFamille et
ABN, est abandonné faute d’avoir recu le
moindre soutien du département.
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CALVADOS : PROJET DE RESIDENCE SOCIALE

Une solution de logement pour les adultes assez autonomes

Cela fait plusieurs années que nous travaillons sur le logement de

nos adultes. Etant donné la diversité de leurs profils, plusieurs groupes
se sont formés et cherchent des solutions adaptées.
En ce qui concerne ceux qui sont suffisamment autonomes pour vivre
dans un logement indépendant, nous montons un projet de résidence
sociale avec VYV3 (anciennement Mutualité Frangcaise Normande) dans
le Calvados.

Nous avons envoyé des questionnaires & toutes les personnes

que nhous connaissions pour savoir combien d’entre elles seraient
intéressées et ou cette résidence pourrait s’implanter.
Nous avons ensuite organisé une réunion afin d'affiner le projet, pour
que celui-ci soit élaboré en partenariat avec les personnes elles-
mémes ou leurs proches. Des groupes de travail ont permis d’élaborer
des fiches de postes pour les futurs salariés de la structure, ainsi que
des attentes architecturales spécifiques.

[ \ Nous avons organisé une

8h00 réunion publique le 22 novembre
aprés midi. Y ont été conviées,
outre les adhérents d’ABN,

q ese Journal de 8h,
ICl Normandie

il | o< infos de 08h00 du
dimanche 23 novembre 2025

toutes les personnes

susceptibles d'étre intéressées.
(photo ci-dessous)

L'info a été relayée sur Ici
Normandie Caen dimanche 23

novembre.
https://www.francebleu.fr/infos/economie-

social/un-projet-de-residence-pour-personnes-
@stes—q—cqen—est—q—I—etude—4000828 j

La résidence pourrait ouvrir en 2028 & Caen,
pour 30 personnes. Le diaporama de
présentation peut vous étre envoyé. Un
questionnaire d’'intérét pour la résidence
sociale est disponible sur le lien suivant :

https://framaforms.org/interet-pour-la-residence-sociale-1763566078

Autisme
Basse-Norr i
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Groupe de travail
TSA et RIP

(=Troubles du Spectre de I’Autisme et Relevé
d’Informations Préoccupantes)

Notre association a souvent |I'occasion d’'étre
sollicitée par des familles qui ont fait I'objet d'un
signalement (Destinataire Justice), d'un RIP (Relevé
d'Informations préoccupantes - destinataire services
sociaux) d’'un EIG (Evénement Indésirable grave- destinataire
ARS). Le plus souvent, c'est pour nous faire part de l'intense
émotion que cela produit, et on nous demande aide et
conseils.

C'est I'occasion pour nous de vous préciser notre position
de principe associative, et de délimiter notre champ d'action

solidaire.
Lorsqu'aux yeux d'un agent - de I'Etat, d'un service - des faits
attestent d'un danger, il est de son devoir absolu et inaltérable

d'en faire part aux autorités compétentes.

Dans ce cas notre association n'a pas a s'immiscer
dans le travail d'évaluation des services compétents. Mais
elle peut I'éclairer parce que force est de constater que la
méconnaissance de I'autisme y est fréquente.

Cela dit nous constatons plusieurs types de dévoiement :
- Quelquefois, c'est comme si en signalant un probléme
apparaissant comme insoluble pour l'agent et son service, il se
dédouanait en signalant ce probléme faute de le résoudre. Avec
pourquoi pas la volonté louable de chercher ailleurs, avec d'autres
moyens, la résolution du probléme évoqué.
- D'autres fois, on utilise la menace d'un RIP pour forcer la main de
parents désemparés, pour imposer un choix, d'orientation par
exemple.
- Parfois dans les établissements s'engage un rapport de force
entre la direction et les familles. L'usage des signalements devient
alors un instrument de pouvoir, au détriment des familles, et fort
tentant lorsqu'un vent de fronde souffle de la part de parents.

Autisme
Basse-Normandie
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Groupe de Travail TSA et RIP (suite)

Dans les cas qui hous occupent en ce moment, on note méme
que ce qui constitue les faits problématiques signalés, ce sont les
éléments apportés par les parents eux-mémes qui cherchaient de
I'aide et des solutions du c6té des institutions. Or celles-ci, au lieu
d'aider, signalent les parents comme s’ils étaient responsables des
faits pour lesquels ils demandaient de I'aide, ce qui illustre les
faiblesses institutionnelles autant que familiales. Dans ce cas les
rapports entre les parents et les établissements sont souvent
dégradés. L'acte du signalement marque souvent la rupture irrévocable
du pacte de confiance entre la famille et I'établissement.

Dans bien des cas, en accompagnant les familles, nous avons
constaté une méconnaissance criante de Il'autisme de la part des
services sociaux, puis ensuite de la Justice, et enfin des services
éducatifs de type AEMO, ou des solutions de placements.

En 2025 en marge du comité de suivi de I'école inclusive, nous

avons fait part de notre préoccupation a ce sujet en présence des
représentants de I’ARS, du CRA et de la communauté 360.
D'évidence il y avait un sujet, et si aucun des protagonistes ne se
sentait légitime pour engager seul une démarche, une action commune
avait plus de chances d’étre bien percue. La communauté 360 a pris en
charge I'animation et I'organisation du groupe de travail.

S’en sont suivies deux rencontres (Emmanuel Grenot et Philippe
Feray pour Autisme Basse-Normandie) avec comme objectifs initiaux
de prendre chacun connaissance des points de vue et des réalités de
tous les participants (services sociaux, médico-social, éducation
nationale, CRA et Autisme Basse Normandie). L'objectif & terme est de
doter les acteurs d’'outils d’appréhension des dossiers : des ressources
documentaires permettant de comprendre des situations au regard du
TSA. Le groupe a pour objectif secondaire la création d'un comité
Expert, au sein duquel nous aurions notre place en tant qu’association,
avec des personnes du médico-social compétentes et accoutumées a
I'accompagnement des personnes autistes, |'Education Nationale et
I'appui médical du CRA.

Enfin ce groupe a pour volonté de s’étendre aux trois
départements bas-normands.

Autisme Basse-Normandie est particuliérement satisfaite de voir
s’initier une démarche collaborative avec des partenaires avec
lequel nous avons parfois des points de vue opposés. Merci a la
Communauté 360 d’avoir accompagné cette démarche fort utile
pour les autistes et leurs familles.

Autisme
Basse-Normandie
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Groupe d'entraide et de soutien
d la Communication Alternative Ameliorée
(CAA)9éme séance, bientot 10 !

Classeur PECS,
Tableau de
Langage Assisté
(TLA),
Applications
type TD Snap
sur tablette...
Autant d’outils
indispensables
a maitriser pour
les aidants
d’'autistes non
oralisants et les
professionnels.

A la Villa, notre local de Caen, le groupe de soutien a la
CAA animé par Karine Guihard, secrétaire bénévole et référente
CAA d’'Autisme Basse-Normandie et par |I'orthophoniste Claire Le
Doze Hanchin s’est réuni pour la 9éme fois le 12 novembre.
Certains membres, parents ou professionnels sont |1ad depuis
février pour ces réunions mensuelles, d’autres sont arrivés plus
tardivement. Ils sont accompagnés dans la mise en place d’'un
outil de CAA avec leur enfant ou leur patient. Ils ont pu découvrir
les bonnes pratiques, personnaliser leur outil et commencer a
I"utiliser. Ils ont trouvé des réponses, des conseils, du réconfort,
ils ont pu créer des liens, s’entraider, échanger en toute
confiance et convivialité.

Derniére séance le 10 décembre. On réfléchit a une suite
nouveau groupe ? poursuite de ce groupe ?

Le travail n'est pas fini : la communication alternative améliorée
doit devenir obligatoire en 2027 dans les établissements et
services. Mais nous constatons qu’aujourd’hui, elle repose
essentiellement sur I’'énergie bénévole des professionnels et des
parents.

Une présentation des outils de CAA est envisagée a Cherbourg
mi-mars 2026.

Autisme
Basse-Normandie
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A Caen :
le samedi 24 janvier
16-18h
Pble de vie des quartier
Nord-Ouest,
5 rue Jean Racine

A Cherbourg :
le samedi 24 janvier
a 16h
au local
d’'Equeurdreville

Organisée
avec le GEM
a Caen
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CONGRES
NATIONAL

Autisme France

AUTISME ET ;
TROUBLES ASSOCIES

Autisme
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La plate-forme REPAIRS AIDANTS est toujours une mine
d'informations.

Quelques webinaires proposés prochainement :

Lundi 24 novembre, @ 17h30 : Patrimoine et transmission : préparer I'avenir
Ce webinaire aborde les questions que se posent les aidants familiaux de
personnes handicapées ou trés dépendantes en matiére de patrimoine et de
transmission :

Les comptes et les livrets bancaires, I'assurance vie et I'immobilier : qui peut faire
quoi ? comment préparer I'avenir ?

La donation, le testament : ce qui est possible de faire.

La succession : qui hérite en pratique ?

Tout cela dépend du contexte familial (mariage, Pacs, concubinage) et de la
composition de la famille.

Webinaire de 1h30

Pour s’inscrire : https://www.repairsaidants.com//formation/?id=644

Jeudi 27 novembre, & 14h : Atelier de relaxation guidée : Mieux accueillir ses
limites pour rester dans la bienveillance vis & vis de soi-méme et de l'autre
Apprendre a repérer ses limites pour mieux les gérer. Echange d'expériences et
partage d'astuces. Nous prendrons un temps de relaxation pour connecter nos
ressources.

Atelier de 2h

Pour s’inscrire : https://www.repairsaidants.com//formation/?id=648

Vendredi 28 novembre, a 14h30 : Protection juridique : accompagner son enfant
adulte ou un parent dgé vulnérable

Du passage a lI'adge adulte d'un enfant en situation de handicap aux situations de
vulnérabilité liées au vieillissement ou & I'emprise psychologique,

ce webinaire propose un éclairage sur les régimes de protection juridique et les
démarches concreétes..

Webinaire de Th30

Pour s’inscrire : https://www.repairsaidants.com//formation/?id=620

Vendredi 28 novembre, a 17h : Epargner pour demain : focus sur I'assurance et
I’épargne handicap

Constituer des ressources suffisantes pour I'enfant ou le proche en situation de
handicap est une source d'inquiétude pour les familles.

Cela s'avére d'autant plus complexe en fonction de chaque situation au regard
des prestations pergues ou des droit sociaux dont bénéficient la personne.

Ce webinaire permet de découvrir I'intérét du contrat rente épargne handicap ou
de l'assurance épargne handicap ( assurance vie) qui permettent de prévoir
I'avenir et de constituer un patrimoine pour la personne a protéger..

Webinaire de 1h30

Pour s’inscrire : https://www.repairsaidants.com//formation/?id=641

54 Rue Eustache Restout, 14000 Caen
autisme-basse-normandie@orange.fr
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Questionnaire complémentaire
au formulaire de demande d la MDPH et au

certificat médical

pour les personnes en situation de handicap liée a des altérations
des fonctions mentales, cognitives, psychiques,
dont les troubles neuro-développementaux

I Questionnaire complémentaire pour les personnes

ﬁ’#ﬁﬂe en situation de handicap liée a des altérations des
fonctions mentales, cognitives, psychiques dont les
troubles neuro-développementaux

(Troubles du développement intellectuel, troubles du développement de la pa-
role ou du langage, troubles du spectre de l'autisme, troubles spécifiques

développementaux des apprentissages, frouble du développement de la coordina-
tion motrice, déficit de I'attention avec ou sans hyperactivité,... )

Source : CIM 11

() Notice de remplissage
Le guestionnaire suivant est complémentaire au formulaire de demande MDPH.

Il n’est pas obligatoire mais recommandé afin d'aider I'équipe pluridisciplinaire
d'évaluation a mieux cerner vos besoins en lien avec votre situation de handicap.

Il est constitué de deux parties distinctes qui se complétent :

. La partie 1 (Volet 3 du certificat médical) est a remplir par votre médecin &
partir de sa connaissance de votre situation.

-La partie 2 (Retentissements dans votre vie quotidienne) est & remplir par
vous ou votre entourage (aidant familial, professionnel medical, social, etc.).

Si nécessaire, plusieurs exemplaires peuvent étre complétés et renvoyés a la MDPH.

A partir des éléments fournis dans votre formulaire de demande et ce questionnaire
complémentaire, les professionnels de la MDPH vont déterminer les aides qui vous
seraient utiles.

Ce formulaire & joindre au formulaire habituel de demande & la MDPH pour
une meilleure évaluation et prise en compte des besoins de la personne
avec TND (troubles neuro développementaux dont font partie les TSA).

Il a été élaboré avec des associations dont Autisme France et testé dans
plusieurs MDPH depuis plusieurs années. De nombreuses MDPH |I'ont mis en
ligne, pas celle du Calvados qui en ignorait I'existence jusqu'a ce que le
président d'Autisme Basse-Normandie le porte d leur connaissance.

A télécharger ici : https://www.unafam.org/sites/default/files/fichiers-joints/05-2024/
Questionnaire%20compl%C3%A9mentaire_glossaire_dossier%20MDPH _Officiel.pdf
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Vendredi 28 novembre : Journée Musique et

Handicap
9h30 : Accueil du public (Hbétel de ville de
Caen)
10h : Introduction de la journée (Hotel de

ville de Caen)
Par Aristide Olivier, Maire de Caen.

10h15 : Conférence : Comment la musique
transforme et soigne notre cerveau ? (Hétel
de ville de Caen)

Par Hervé Platel, professeur et chercheur en
neuropsychologie (Université de Caen).

Musique @ ~
11h15-12h30 : Table ronde : "De I'accueil a la et Handicap @

pratique : comment améliorer I'accés a la —

musique pour les personnes en situation de
handicap” ? (Hétel de ville de Caen)

. . . Hotel de Ville
Intervenants : Nicolas Heim (Conservqtone Conservatoire de Caen
& Orchestre de Caen), Fanny Fauvel (obpIA de 10h & 16h - Entrée libre
Normandie), Jérémie Desmet (Cargd) et InscripHomaSERR
Louis Fourquemin (NORMA). Modérateur S C
Frangois Alleaume (Direction de la culture [ conservatoire W, O Canismer
de la ville de Caen). & orcliestredecaen ol s HuLE

13h15-13h45 : Spectacle BIG BANG POP (Conservatoire & Orchestre de Caen)
Par les enfants de I'Unité Enseignement élémentaire Autisme et les CM2 de
I’école René Lemiére.

14h-15h [ 15h-16h : Présentation de Puce Muse (Hoétel de ville de Caen)

Par Serge de Laubier, compositeur, chercheur et musicien. Outils innovants pour
rendre la musique accessible a tous : Transats vibrants : pour ressentir la
musique autrement. Mono Piano et mini clavier : pour jouer de la musique avec
deux doigts.

Ateliers (De 10h & 16h, avec une interruption entre 12h et 14h)

Visite du centre ressources Handicap et musique (Conservatoire & Orchestre de
Caen)

Découverte de la musique solidienne (Conservatoire & Orchestre de Caen)
Sieste musicale (Hotel de ville de Caen)

Découverte du Bao Pao et des gilets vibrants (Hétel de ville de Caen)
Découverte de l'orgue sensoriel (Hotel de ville de Caen)

Découverte du Maestro (Hoétel de ville de Caen)

Découverte de la musique assistée par ordinateur (Hétel de ville de Caen)
Découverte des structures sonores Baschet (Hétel de ville de Caen)

Découvert du kit musique en jeux (Hoétel de ville de Caen)

Vous pouvez vous inscrire dés maintenant via ce formulaire en ligne : Inscription
Etats Généraux du Handicap le 28 novembre 2025 & Caen ou par mail &
missionvillehandicap@caen.fr

Autisme
Basse-Normandie

,| 54 Rue Eustache Restout, 14000 Caen autisme-basse-normandie@orange.fr
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A Mathieu (Calvados), I'association Claire et vous propose,
entre autres,
des journées ressources pour aidés et aidants.

https://claireetvous.fr/association/

15

Movembre

2025

17

2026 . JOURNEE
—— RESSOURCE

1 t l Inscription appréciée

e

i M vk jter e Ls wom publigue

n
)
—
a—
)
3
c
c
<

ANNEXE DU FOYER

; I " ks ANDRE ALLAIN

De 10h a 13h
06.59.31.97.21 / elaireetvous. assasecialpop@gmaiL.com
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Le cinéma, c'est pour
tout le monde !

: Lo @{Séunce Relax

BLAREAE FAFDN FEILIFFE SETERIRE

) 7728 LlIncroyable femme des
LINCROYAE neiges

Comédie Drama (01h41) de Sébastien Betbeder

Samedi
29 novembre 2025 & 15h30

Au cinéma Lux
Tarif: 4,50 €

;-’ (5, — Sous-titres SME
Awvec Blanche Gardin et Philippe Koterine, Durée 1 Th41,

Ciné Relax Coen (ex Cind-ma différence) organisé par:
Cindma LUX et Ville de Coen ([CCAS)

@ CAENA

RESERMATION CONSEILLEE 51 VOUS VEMEZ EN GROUPE ET/OU EN FAUTEUIL ROULANT

Contact : 02 3115 38 54 7 02 31 82 29 87 (cinéma) - coen@cinerslox.org

Unea séance Ralax, c'ast quoi 7

2 une séance ordingire rendue accessible aux personnes dont le handicop peut entroiner des
Dol comportements otypigues au cinéma. Présence de béndvoles. Information de l'ensemble du public. Son

mocEré. Lummigre Eteinte progressivement. Mi publicits, ni bondes onnonces.

Ciné Relm Caen fait partie du réseou national Cing Relox (ex Ciné-ma différencel.

Pour plus dinformations : www.culture-relamoorg

Autisme
‘mandie

754 Rue Eustache Restout, 14000 Caen autisme-basse-normandie@orange.fr
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-

Besoin d'un temps de parole

et d'écoute avec un professionnel ?

Un soutien psychologique est proposé aux aidants de personnes
en situation de handicap sur les territoires du Calvados :

? leBessin, ? le Pays d'Auge,
? le Bocage Virois, 1 le Pays de Falaise.

Bénéficiez de séances gratuites avec un psychologue.

ro scances R s
¢ par téléphone,

* en viosioconférence.

Prenez rendez-vous!

parenthese@rsva.fr
0982226794
Si vous souhaitez du temps de suppléance aupres de votre proche

durant ces séances, contactez la plateforme de répit “Parenthése”.
Ces temps sont sous condition de disponibilité des intervenants.

& , Calvados ‘
RSVA p - —

B T -
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Les troubles du
neurc—-developpement

peeur ke proches aldorvh o enfont of o ciufies on stuotion de Morelicop

Troimdas, O Trodibbe. ol ke dordeyainit it D
T et il Spepecrire by [ tirree { TEAL Fagaabndy oy Dot ol
TP Crenat (o) Bk Py e By | T -1

o]

48 B5erB

DECEMBRE 2025

Q00 = IHO0
7 bis Aveni Frésidont Coty, LB Coon
FiFppcr) oy Treiol poder pra Wi Aur e

it priay o) Changp dhs: s diu midl
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—

P ET PRSI - OTGT.TRGT.IW

-l 4 o I

T LEr e e .

FORMATION (2 jours)

LES TROUBLES DU NEURO DEVELOPPEMENT

(TND) . .

Sur inscription en scannant le
Quand ? , . . s
Vendredi 5 et samedi 6 décembre 2025 .Q_R Code de I'affiche en plece.
De 9H a 17H jointe ou en adressant un mail

Ou ? RSVA, 7 bis Avenue Président Coty, 14000 a parenthese@rsva.fr
CAEN Plus d’'informations au

07 67 79 52 29.

Remboursement du déplacement sur justificatifs.
Prise en charge du repas du midi.

GRATUIT, places limitées.
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.

“ INTERVENANTS

‘Professionnels du CRA ot béndvoles d'associations de famille de
personnes avec TSA

Intarvenants professionnels de terrain

PUBLIC

Familles de personnes aveo TSA (parents, grands-parents, fréres ot
soours majeurs...) ot bénévoles

B PROGRAMME

Journée 1: Connaltre las TSA

Journée 2 : Les particularités de fonctionnement des parsonnes avec TSA
Journdo 3 : Les approches comportementales, la scelarisation ou le
parcours professionnel

Journée & : Les droits des familles et des persennes avec autisme,
conclusion des journédes do formations

wr .
a?- MODALITES D'ORGANISATION
Hombre de places limitd &4 20 personnes
4 journéos de &h complémentaires, présence continue sur los & journées
Contribution aux frais de déplacements ot do repas
Lieu : Argentan, Vire, Cherbourg, Caen (adresse de la fermation 4 venir) |

INSCRIPTION ET RENSEIGNEMENTS SrSic-2y et
Cantre Ressources Autisme Normandie Calvades Orne Mancha
27 rue des compagnons - 146033 CAEN Cedex 9
cra-goc@chu-coon.fr - 02 31 06 58 20 ou 31

) 1 \—-’hitp:.ffcra-normandio-cgm.fr.r

L Y 1§

~"*UNE FORMATION, & LIEUX POSSIBLES :

“Q -0

' ARGENTAN VIRE
Vendredi 9 janvier 2026 Vendredi 20 mars 2026
Vendredi 13 février 2026 Vendredi 10 avril 2026
Vendredi13 mars 2026 Vendredi 22 mai 2026
Vendredi 10 avril 2026 Vendredi 19 juin 2026

Vendredi 18 septembre 2026 Un samedi par mois de
Vendredi 16 octobre 2026 septembre a4 décembre 2026

Vendredi 13 novembre 2026
Vendredi 11 décembre 2026

Modalités d'organisation au des. -

mENmmmmmmawII RSVA 'Ewr.‘nia«

Autisme
wﬂmndle
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ATELIERS s,
F RATRIES
Ey 2026

LE CRA SE DéPLACE DANS
LES 3 DéPARTEMENTS ! E

Calvados Février 2026 :
Groupe des petits (primaires) :
Manche 23 et 24 Février
Groupe des grands (colléges) :
26 et 27 Février

A Caen
Avril 2026 - Centre Ressources Autisme 9.
Groupe des petits (primaires) :

20 et 21 Avril '
Groupe des grands (colléges) :
23 et 24 Avril )

A Argentan (lieu & définir)_?_

Toussaint 2026 :

Groupe des petits (primaires) :

Dates & définir

Groupe des grands (colléges) :
Dates a définir

A Cherbourg (lieu a définir) 9.

Journée 1 v~ o PROGRAMME

Présentation de l'autisme

" expenences immersas T o raversdes IR

+ Mise en place du support de formation (cahier ¢ Inscription gratmte.,sur une session
de bord) de deux jours consécutifs

* Prévoir un pique-nique pour le

JOurnée 2 Vot
Météo des émotions repas du midi
* Comprendre les particularités de l'autisme a * Godter offert
travers les jeux de sociéte * Possibilité de contribution aux frais

« Sensibilisation a la communication alternative
augmentée (pictogrammes, tablette de
communication, LSF...)

* Finalisation du cahier de bord

Renseignements et inscriptions C HB F /
02 3106 58 20-21 : '“-!I cnsa
cra-sec@chu-caen.fr CAENNORMANDIE s o st

kilométriques
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Vous tous, qui a un moment vous associez a nos
activités, ou qui vous tournez vers nous pour un
renseignement, une aide financiere, un
accompagnement, pensez a adhérer ou mettre a jour
vos cotisations.

Plus nombreux nous serons, plus les pouvoirs
publics nous considereront. Et vos cotisations
seront utiles pour faire vivre les trois Llieux
associatifs, organiser des sorties, aider des familles.

L’adhésion annuelle est de 30 € par famille, et les

dons a notre association ouvrent droit a wune
exonération fiscale a hauteur de 60%.

Adhésion Dons et legs
[ [2]) ) (=P rPrrRpPRS—r ¥ B T R . i [T 5 S
L1 [ — Prémom & i
T [ T . . BHIBTEE | e
S J— . Cosde Postal @ i
Codbis Pt bal | iniininmmses ey e T ——
T | P Téléphone : ... s s
THFHM: - B i ey a8 ¢ s rrr i rra s rr e s
T |

Iyl | &8 B ke e ik S0 T # G T O e ST
dovis b Bodies e A W 08 W0 ITE SRRRD TR B
Ui rigw Banl i e e S ok SRRSO ofF WOEVS BN £ B B REITE ma e
s

Bres — wous Parants/Ami/Professionnel 2 :

Haim f Prémam de Penfamt ou 'adulte -

Amnde i malEsEm® | .

hontamt de la cotsation usuelle 1 30E
Montant de la cotisation pour les personnes autistes
sarns revenu suffisant ; 1€




Centre Ressources
Autisme Normandie
Calvados-Orne-Manche

C Hﬁ ([ (T

CAENNORMAN

Autisme
Basse-Normandie

ey

Catalogues de Formation

Adresse : 54 Rue Eustache Restout, 14000 Caen

Contacts :autisme-basse-normandie@orange.fr ou 023152 0427

Site internet : autisme-basse-normandie.org : https://autisme-basse-
normandie.org/

Facebook : Autisme Basse Normandie : https://www.facebook.com/profile.php?
id=100069828234208

Cherbourg

Adresse: 26 residence du centre, rue d'Abosville 50120 Cherbourg-en-Cotentin
Téléphone : désormais 09.50.05.95.89

Les rencontres se font sur rendez-vous pris par mail autisme-basse-
normandie50@orange.fr ou téléphone

Alencon

Permanences le samedi matin de 10 a 12h au local MVA (Maison de la Vie
Associative) 25, rue Demées 61000 Alencon.

Pour prendre rdv : 06 52 46 29 52 ou autisme-basse-normandie6l@orange.fr

Organisme EDI Centre des ressources
Formation Autisme Normandie Seine
Eure ( CRANSE)

NORMANDIE
ediformation 2¢ .

AUTISME & T5A CEMTRE RESSOURCES AUTISME

54 Rue Eustache Restout, 14000 Caen autisme-basse-normandie@orange.fr



